
Deine Umzug Checkliste

Monate vor dem Umzug
[ ] Mietvertrag prüfen und schriftlich kündigen
[ ] Neuen Mietvertrag/Kaufvertrag genau durchlesen
[ ] Grob ausmisten: Keller, Dachboden, Schränke
[ ] Umzugsunternehmen oder private Helfer organisieren
[ ] Urlaub für den Umzug beantragen

6–8 Wochen vorher
[ ] Nachsendeauftrag bei der Post stellen
[ ] Ummeldungen vorbereiten (Versicherungen, Abos etc.)
[ ] Kinder und Haustiere in die Planung einbeziehen
[ ] Raum für Raum planen: Inventar, Maße, Möbel
[ ] Packmaterial besorgen – gerne auch nachhaltig

4 Wochen vorher
[ ] Systematisch packen und Kartons beschriften
[ ] Handwerkertermine koordinieren
[ ] Sperrmüll anmelden
[ ] Halteverbotszone beantragen

1 Woche vorher
[ ] Überlebenskiste packen (Toilettenartikel, Kleidung, Snacks)
[ ] Verpflegung für Umzugshelfer organisieren
[ ] Wichtige Dokumente sichern und griffbereit halten
[ ] Kühlschrank und Gefriertruhe abtauen

Am Umzugstag
[ ] Aufgaben verteilen und Überblick behalten
[ ] Letzter Check der alten Wohnung (Zählerstände!)
[ ] Übergabeprotokoll erstellen und unterschreiben
[ ] Erste Nacht bewusst genießen

Nach dem Umzug



Deine Umzug Checkliste

[ ] Wohnsitz beim Einwohnermeldeamt ummelden
[ ] Kartons systematisch auspacken
[ ] Nachbarschaft erkunden
[ ] Offene To-Dos notieren und abhaken


